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BENDICIONES DE DIOS. 

 
Efesios 1:3. 
“Alabado sea Dios, Padre de nuestro Señor Jesucristo, que nos ha bendecido en las regiones 
celestiales con toda bendición espiritual en Cristo.” 
 
En este versículo menciona tres veces la palabra bendición y cada vez va subiendo de intensidad. 
La primera: “Alabemos al Señor” << Alabado sea Dios>> 

BENDICION en griego= “euloguetos” que significa bendecir con palabras a Dios.   

La segunda “que nos ha bendecido en las regiones celestiales” aquí habla de prosperidad.  

En la tercera “con toda bendición espiritual en Cristo” aquí habla con un lenguaje elegante, como si 
fue a un Rey. 

¿Cuándo fue la última vez que bendijiste al Señor? ¿Cuándo fue la última vez que le dijiste: 
“Gracias Señor por tu paz, por tu amor”? ¿Cuánto tiempo ha pasado que no pronunciamos y no 
damos gracias a Dios?  

Da gracias a Dios por lo que hizo por ti, por lo que hizo con Jesucristo. Para empezar, todos 
tenemos algo en común por qué dar gracias y es lo que Jesucristo hizo por nosotros. 

Te reto a antes de que se acabe el día, proclames bendición a Dios. Él te ama tanto que Dios 
proclama bendición para ti; tal vez la gente te ha maldecido, pero Dios te da bendición, los cielos 
cubren la tierra y desde los cielos viene la bendición; nada es mucho más grande que la bendición 
de Dios que viene de los cielos. 

Elogia= Hablar con un lenguaje elegante. 

Dios te bendice con un lenguaje de palabras  elegantes. 

¡Cuando Dios lo dice es un hecho! 

Dios te está prometiendo hoy que las cosas serán diferentes. Lo espiritual es eterno. El primer 
regalo que te da Dios es la Salvación, eso es algo eterno. 

Los regalos de Dios para ti son eternos.  

Efesios 1:4 
“Dios nos escogió en Él antes de la creación del mundo, para que seamos santos y sin mancha 
delante de Él.” 
 
Dios conoce cada pensamiento, cada acción que hayas tenido en tu vida. Te escogió desde antes 
para su equipo.  Tú eres libre de culpa. 
 

¿Cuál es tú propósito? Estar en su presencia. 

Efesios 1:5 
“En amor nos predestinó para ser adoptados como hijos Suyos por medio de Jesucristo, según el 
buen propósito de Su voluntad.” 
 



El Señor tiene un futuro para ti, estás destinado a ser adoptado por Él. Tú eres hijo de Él, y todo lo 
de este mundo es pasajero. 
 
Efesios 1:6 
“Para alabanza de Su gloriosa gracia, que nos concedió en Su Amado.” 
 
Lo que Dios propuso en su corazón, Él lo cumplirá. Te bendecirá desde el cielo porque es Su 
voluntad, por Su placer y Su deleite, y Él te dice: “Yo hice todo esto porque me trae placer, te amo, 
y porque te amo me encanta restaurarte”. 
A Dios le encanta perdonarte, no por obligación, sino que lo hace gozoso.  

Efesios 1:7 
“En Él tenemos la redención mediante Su sangre, el perdón de nuestros pecados, conforme a las 
riquezas de la gracia.” 
 
Recuerda a cada momento de tu vida el precio que se pagó para que estuvieras libre de pecado; lo 
hizo por ti, nunca lo tomes a la ligera. 
 
LIBRAR= Redención. 

Jesucristo pagó la cuenta, canceló la deuda que tú cometiste. Ya no más tienes que vivir así. Lo 
hizo para perdonarnos de nuestros pecados. 

PECADOS= Resbalones, caídas, faltas, errores, ofensas. 

Todos hemos tenido resbalones, hemos fallado y no lo hacemos intencionalmente, pero a veces, 
seguimos en pecado, y eso ya se convierte en un pecado intencional, porque sigues y sigues y 
sigues en lo mismo. 

Dios te dice: “Me gozo en perdonarte, pero no tengas caídas repetidas a cada rato, eso muestra 
donde está tu corazón”.   

La esencia es ser agradecido por lo que hizo Jesucristo por ti.  

En la primera vez que menciona la palabra bendición en el versículo, nos tocaba a nosotros levantar 
la voz, Dios no quiere que te distraigas en tu actitud. Bendice al Señor espiritualmente 
agradeciendo  de tu parte.  

El Señor se manifiesta y te bendice y Su bendición es mucho más grande de la que puedas darle  
tú a Él. 

Comienza a ser agradecido con Dios. No te quedes con nada. 
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